Buurtcomposteren met de CompostBakkers

Voor mensen zonder groene vingers,
maar wel met een groen hart

De buurt groener maken, mensen ontmoeten en de afvalberg
verkleinen. Dat is wat de CompostBakkers doen met het project
Buurtcomposteren. Compost maken dicht bij huis, met als doelen
een betere bodem, minder afval en meer sociale cohesie.

Samen compost maken

Wijkbewoners brengen hun groente-, fruit- en tuinresten (gft) naar
de compostbakken, wormenhotels of composttrommels in een
buurttuin of een andere geschikte locatie in de wijk. De vrijwilligers
van de tuin maken er vruchtbare compost van, die weer gebruikt
kan worden voor planten in de tuin.
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Resultaat : compost voor de tuin, minder afval, hergebruik van gft. Maar vooral : meer draagvlak
voor de buurttuin en cohesie in de buurt, en bewustwording over de lokale kringloop van organisch
materiaal.

In sommige wijken in Den Haag wordt het gft-afval niet meer gescheiden opgehaald. Hierdoor
verdwijnt een enorme hoeveelheid goed bruikbare organische stof in de verbrandingsovens
(ongescheiden afval bestaat voor ongeveer 30 % uit gft). Veel inwoners van deze wijken vinden dat
jammer. De bereidheid om het gft apart in te leveren is groot. Moes- en siertuinen hebben behoefte
aan compost. Het levert voedingstoffen voor de planten, en zorgt voor een betere bodemstructuur.
Verder kan compost veel water opnemen, zodat de tuin minder last heeft van droge periodes.

Zelf compost maken is een goede manier om de bodem te verbeteren en de opbrengst van een tuin
te vergroten. Maar de groene resten uit de eigen tuin leveren niet genoeg materiaal om voldoende
compost te maken. De CompostBakkers kunnen hierbij te hulp schieten.

Zelf brengen

De CompostBakkers faciliteren het inzamelen van groenresten op buurtniveau. Op een geschikte plek
in de buurt komt een inzamelpunt voor gft-resten. Het liefst wordt zo’n inzamelplek geplaatst op of
bij een (moes)tuinproject. Daar zijn altijd wel vrijwilligers aanwezig die het inzamelen in goede
banen kunnen leiden. Ook scholen of buurthuizen zijn geschikte plekken.

Mensen komen het gft zelf brengen. Er hoeven dus geen inzamelwagens door de wijk te rijden, of
een inzamelsysteem opgezet te worden. De compost wordt ter plekke gemaakt, en ter plekke weer
gebruikt. Dit kan met compostbakken, wormenhotels of composttrommels. Welk systeem wordt
gekozen is afhankelijk van de wensen van de beheerders van de tuin en de mogelijkheden ter plekke.
Het is een kleinschalig project, dat met relatief lage kosten opgezet kan worden, terwijl de opbrengst
voor de bodem, voor het milieu en voor de leefbaarheid in de buurt heel hoog is.

Mensen betrekken bij de tuin

Niet iedereen heeft iets met tuinieren. Maar veel mensen zijn wel bereidt om hun gft-resten naar
een inzamelpunt te brengen. De CompostBakkers noemen dit mensen zonder groene vingers, maar
wel met een groen hart. Door dit inzamelpunt te koppelen aan een buurttuinproject komt er dus een
heel nieuwe groep mensen naar de tuin, die je op een andere wijze niet bij het project zou



betrekken. De aanwezige vrijwilligers kunnen een praatje maken met de buurtbewoners, wat weer
zorgt voor de vergroting van de sociale contacten in de buurt.

Verder wordt de relatie tussen gft-resten en voeding heel direct zichtbaar. Mensen kunnen zien dat
ze geen afval brengen, maar een grondstof voor hun eigen voedsel. Dit kan er weer voor zorgen dat
mensen bewuster met hun eigen voeding om gaan. Omdat het composteerproces heel zichtbaar is,
heeft het inzamelpunt ook een educatieve waarde.

Meerwaarde

Sinds de start van dit project in 2016 zijn er in Den Haag ongeveer 20 buurtcompostplekken gestart,
en nog eens 15 in de omgeving (o.a. Delft, Zoetermeer, Leidschendam). Voor Den Haag betekent dit
dat er ongeveer 30.000 kg gft op jaarbasis wordt omgewerkt tot compost. GFT dat dus niet
opgehaald hoeft te worden om als biomassa in de verbrandingsoven te verdwijnen. Het is helaas erg
moeilijk om te bepalen hoeveel dit scheelt in de uitstoot van stikstof, CO2 en fijnstof, maar alle
beetjes helpen.

Buurtcomposteren heeft zijn meerwaarde vooral in het sociale en educatieve vlak. Het is een
eenvoudige en goedkoop te organiseren manier om het voor mensen mogelijk te maken hun gft op
een verantwoorde wijze te verwerken. Zeker in situaties met veel hoogbouw, waar mensen geen
mogelijkheid hebben om het gft in eigen tuin te verwerken.

Voor meer informatie: www.compostbakkers.nl




